
 

การประเมินผลการบูรณาการบริการวิชาการกับการเรียนการสอนและการวิจัย 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 

 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

1. โครงการป้องกันและ
ดูแลตนเองให้ปลอดภัยจาก
โรคติดเชื้อและโรคติดต่อ
ต่างๆแก่ประชาชน ณ.
มูลนิธิสมเด็จพระพุฒาจารย์ 
(โต พรหมรังสี ) บูรณาการ
กับวิชา ปัญหาสุขภาพ 2 
การดูแลเด็กที่มีการเจ็บป่วย
เร้ือรัง 
 

2 ก.ค.-3 
ก.ย. 53  
รวม 9 
วัน  

1.ผู้รับบริการมีความพึง
พอใจต่อโครงการอยู่ใน
ระดับมากขึ้นไป 
2.นักศึกษาได้พัฒนาทักษะ
การให้ความรู้แก่ประชาชน
ในสถานการณ์จริง 

1.ผลการประเมินความพึงพอใจ
ในภาพรวม คะแนนเฉลี่ย 4.67 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.49 
 

1.ด้านผู้เรียน :  นักศึกษาได้มีโอกาส
ทบทวนความรู้และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม
ด้วยตนเอง เพื่อเตรียมความพร้อมในการ
เข้าร่วมกิจกรรม การจัดให้นักศึกษาได้
ท างานเป็นกลุ่มและเรียนรู้การท างาน
ร่วมกับอาจารย์เป็นการพัฒนาให้นักศึกษา
รู้จักท างานเป็นทีมและเรียนรู้การแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้า ส่งเสริม สร้าง และ
พัฒนาศักยภาพ/ทักษะการเป็นผู้น าด้าน
สุขภาพของนักศึกษาพยาบาล   นักศึกษา
ประเมินว่ามีความพึงพอใจมากในการเข้า
ร่วมกิจกรรม มีความมั่นใจในการท างาน
ร่วมกับเพื่อนๆและอาจารย์ และเกิดการ
เรียนรู้ที่จะน าไปประยุกต์ใช้ได้เมื่อส าเร็จ
การศึกษา 

ภาควิชาการ
พยาบาลเด็ก 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

2.ด้านผู้สอน:ผลจากการน าเนื้อหาที่ได้
ถ่ายทอดในชั้นเรียนมามอบหมายกิจกรรม
และให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในโครงการ 
บริการวิชาการท าให้ผู้เรียนมีความระตือรือ
ร้น ในการเตรียมความรู้ที่จะน าไปตอบข้อ
สงสัยแก่ผู้รับบริการ  การบูรณาการหัวข้อ
การสอนกับกิจกรรมบริการวิชาการจึงเป็น
วิธีที่ให้โอกาสแก่ทั้งผู้เรียนและผู้สอนได้
ท ากิจกรรมและเรียนรู้ร่วมกัน 
3.ด้านผู้รับบริการและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
ผู้รับบรกิารได้รับความรู้ที่เป็นประโยชน์ 
และได้รู้จักวิทยาลัยพยาบาลฯ ผู้รับบริการ
เกิดความมั่นใจกับนักศึกษาผู้ซึ่งจะส าเร็จ
ออกไปให้บริการแก่ประชาชนว่าได้มีการ
เตรียมความพร้อมมาอย่างดี ประธานมูลนิธิ
และผู้เกี่ยวข้องให้การยอมรับและให้ความ
ร่วมมืออย่างดียิ่ง 
แนวทางการพัฒนา 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

1.จัดให้มีกิจกรรมบริการวิชาการที่บูรณา
การกับเน้ือหาอ่ืนๆร่วมกับภาควิชาอื่นๆที่
เกี่ยวข้อง 
2.เพิ่มการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนมา
ใช้บริการมาขึ้น 
3.เพิ่มการจัดกิจกรรมในวันหยุดราชการ
หรือวันส าคัญต่างๆ เช่น วันพยาบาล
แห่งชาติ 

2.โครงการบูรณาการการ
ให้บริการวิชาการแก่สังคม
เร่ือง พรบ.สุขภาพมาตรา 
12 สู่การเรียนการสอน
วิชาจริยศาสตร์และ
กฎหมายวิชาชีพการ
พยาบาล (บูรณาการกับการ
เรียนการสอน) 

พ.ย. 53 
 

1.ผู้เข้าร่วมโครงการพึงพอใจ
ไม่น้อยกว่า 3.51จากคะแนน
เต็ม 5 
2.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ
สอน 
 

1.ผู้เข้าร่วมโครงการพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ย 4.67 sd=0.89 
2. น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ
สอนวิชาจริยศาสตร์และ
กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล 
 

1.1  มีความรู้ความเข้าใจ ร่วมแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ และหาแนวทางปฏิบัติ ใน
เร่ือง พ.ร.บ.สุขภาพแห่งชาติ มาตรา 12  
1.2  มีความพร้อมในการนิเทศการฝึก
ภาคปฏิบัติในวิชาปฏิบัติการบริหารการ
พยาบาล 
1.3  ร่วมอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และร่วมวางแผนในการจัดการเรียนการ
สอนภาคปฏิบัติระหว่างภาควิชาฯ และ
อาจารย์พี่เลี้ยง 

ภาควิชาฯ
ปัญหา 3 
(อ.พิศมัย 
และคณะ) 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

3. สร้างชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ : การพยาบาลบุคคล
ที่มีปัญหาทางจิต(บูรณา
การกับการเรียนการสอน) 
 

ธ.ค. 53-
มี.ค.54 
(เดือนละ1
ครั้ง) 

 

1.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความ
พึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม
ตั้งแต่ 3.51 
2.ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่ต่ ากว่า
ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย 
3.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ
สอน 
 

1.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึง
พอใจต่อการร่วมกิจกรรม4.28 
2.ผู้เข้าร่วมกิจกรรมน.ศ.ร้อยละ
98.49,อาจารย์ร้อยละ100 
ทีมสหสาขาวิชาชีพร้อยละ100 
ผู้รับบริการร้อยละ100 
3.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ
สอนวิชาปฏิบัติการพยาบาล
บุคคลที่มีปัญหาทางจิต 
 

1.การท าด าเนินโครงการนี้ เป็นการพัฒนา
ทักษะการท างานเกี่ยวกับสุขภาพจิต
ครอบครัวของทั้งอาจารย์และทีมสุขภาพ
ให้ไปด้วยกัน 
2.เป็นกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
ประชาชนและเพิ่มการเรียนรู้ให้กับ
นักศึกษา 
3.ควรเพิ่มกิจกรรมการรวบรวมความรู้ ที่
ได้จากกิจกรรม และแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนว
ทางการดูแลครอบครัวที่มีปัญหาสุขภาพจิต
ในชุมชน ระหว่างกลุ่มอาจารย์และทีม
สุขภาพ 

ภาควิชาการ
พยาบาลจิต
เวชฯ 

4. โครงการครอบครัวไทย
ไร้ควันบุหร่ี (บูรณาการกับ
การเรียนการสอน) 

พ.ย.53-
ก.พ.54 
 
 
 
 
 

1.ประชาชนที่ได้รับการให้
ความรู้ ค าปรึกษา สามารถ
เลิกสูบบุหรี่ได้อย่างน้อย 1 
คน 
2.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ

1.ประชาชนที่ได้รับการให้
ความรู้ ค าปรึกษา สามารถเลิก
สูบบุหรี่ได้ จ านวน 27จากผู้สูบ
บุหร่ีทั้งสิ้น 74คน 
2.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ

1.นักศึกษาภูมิใจที่ได้ท าประโยชน์เพื่อ
สังคม(ประชาชนเลิกบุหร่ี) 
2.นักศึกษาได้เรียนรู้จากโครงการ จึงให้
ข้อเสนอ โดยต้องการให้ผู้ใกล้ชิดกับคนที่
สูบบุหรี่เข้าร่วมเพื่อเป็นก าลังใจให้ผู้เลิก
บุหร่ี 

ภาควิชาการ
พยาบาลจิต
เวชฯ 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

 
 

สอน สอนวิชา พย.1205 การสอน
และการปรึกษาทางสุขภาพ 

5. จิตอาสาส่งเสริมสุขภาพ
วัยรุ่นแก่น้องโรงเรียน
มูลนิธิคนตาบอด จังหวัด
นครราชสีมา (บูรณาการ
กิจกรรมพัฒนานักศึกษากับ
การบริการวิชาการแก่
สังคม) 
 
 
 
 
 

6 ก.พ 54 
 

1.ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่ต่ ากว่า
ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย 
2.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความ
พึงพอใจต่อโครงการทุกข้อ
ไม่ต่ ากว่า3.51 
3. นักศึกษาและอาจารย์มี
ความพึงพอใจต่อโครงการ
ทุกข้อไม่ต่ ากว่า3.51 

1.ผู้เข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ83
ของกลุ่มเป้าหมาย 
2.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึง
พอใจต่อโครงการทุกข้อ 4.26 
3. นักศึกษาและอาจารย์มีความ
พึงพอใจต่อโครงการทุกข้อไม่
ต่ ากว่าและภาพรวม 4.38 

บูรณาการกับวิชาการสอนและการให้
ค าปรึกษาทางสุขภาพ  นักศึกษาได้เรียนรู้
ดังนี้ 
1.การสอนฯผู้พิการทางตา การเงียบจะดี 
หากมีสิ่งมารบกวนจะดึงความสนใจไปได้ 
2.พยาบาลควรได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การสอนทางสุขภาพและควรให้กลุ่มบุคคล
พิเศษนี้เข้าถึงบริการเช่นเดียวกับบุคคล
ทั่วไป 
3.นักศึกษาได้มีโอกาสสอนทางสุขภาพใน
กลุ่มผู้รับบริการที่หลากหลายเพื่อสร้าง
ประสบการณ์ท างานในชุมชน 
4.นักศึกษาได้เรียนรู้ศักยภาพของผู้ที่มี
ความพิการทางสายตา ท าให้มีความ
พยายามที่จะฟันผ่าอุปสรรค 
 

 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

6.หญิงตั้งครรภ์สุขใจ 
สายใยครอบครัวผูกพัน 
(บูรณาการกับการเรียนการ
สอน) 
 

8 ส.ค.53 
 

1.ระดับความพึงพอใจของ
หญิงตั้งครรภ์และสามีหรือ
บุคคลในครอบครัวที่เข้าร่วม
โครงการอยู่ในระดับดีร้อย
ละ 80  
2.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ
สอน 

1.ระดับความพึงพอใจของหญิง
ตั้งครรภ์และสามีหรือบุคคลใน
ครอบครัวที่เข้าร่วมโครงการอยู่
ในระดับดีร้อยละ 92.93 
2.น าผลการใหบ้ริการวิชาการบูรณา
การสู่การเรียนการสอนวิชา
ปฏิบตัิการพยาบาลมารดา ทารก
และการผดุงครรภ์2 

1.กิจกรรมที่น าไปบูรณาการกับการเรียน
การสอนคือ มีการสอน clinical teaching 
ให้กับนักศึกษา และให้นักศกึษาน าไปใช้
การนวดกับหญิงตั้งครรภ์ ได้ระดับดีและ
ให้ข้อเสนอแนะควรเพิ่มเวลาในการสอน
วิธีการนวดแบบสาธิตเพื่อเพิ่มความมั่นใจ
ในการปฏิบัติ 

ภาควิชา
มารดาทารก 

7.โครงการอบรมวิชาการ
เร่ือง โรคตับ:ภัยร้ายใกล้ตัว 
(บูรณาการกับการเรียนการ
สอน) 

26ธ.ค.53-
20ก.พ.54 

1.ผู้รับบริการไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 85 มีความพึงพอใจต่อ
การอบรมระดับมาก 
2.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ
สอน 
 

1.ผู้รับบริการร้อยละ 90.8 มี
ความพึงพอใจต่อการอบรม
ระดับมากขึ้นไป 
2.น าผลการให้บริการวิชา
การบูรณาการสู่การเรียนการ
สอนวิชาโภชนบ าบัด 

การบูรณาการ  วิชา พว.1110   โภชนบ าบัด  

ระบุ  รหัสวิชา  บทที่  4   การให้โภชน

ศึกษา ความรู้ที่ได้น าไปใช้ในวิชา  โภชน

บ าบัด  โดยมีกิจกรรมที่ครูท ากับ นศ.  คือ 

ให้นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 1 รุ่นที่ 

56 ได้น าความรู้ไปให้สุขศึกษาเกี่ยวกับ

อาหารกับการเกิดโรคตับ  สารพิษใน

อาหารที่มีผลกับตับและสุขอนามัยที่ดี แก่

นักเรียนในโรงเรียนต่างๆ ในเขตจังหวัด

ภาควิชา
การศึกษา
ทั่วไป 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

นครราชสีมา จ านวน 4 โรงเรียน  ได้แก่ 

โรงเรียนบ้านด่านติง อ.โนนสูง  โรงเรียน

ศรีชลสินธุ์ อ.โนนไทย  โรงเรียนบ้านแก่น

ท้าว อ.สูงเนิน และโรงเรียนมัธยม

พุทธกษตรวัดโนนเมือง อ.ขามสะแกแสง 

8.โครงการเสริมสร้างความ
เข้มแข็งด้านสุขภาพของ
โรงเรียนมัธยมพุทธเกษตร
วัดโนนเมือง ปีงบประมาณ  
2553 
 

พ.ย.53-
ก.ย.54 

ความพึงพอใจของ
กลุ่มเป้าหมายต่อกิจกรรม
โครงการอยู่ในระดับดีขึ้นไป 
( X > 3.51) 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1- 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 รวม 142 คน 
ท าการตอบแบบประเมินความ
พึงพอใจในกิจกรรม ผลการ
ประเมินความพึงพอใจใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี
คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ย 
4.35 

ผลการวิจัยได้น าไปสู่การจัดท าโครงการ
และการวิจัยในการแก้ไขปัญหาภาวะ           
ทุพโภชนาการของนักเรียนโรงเรียนมัธยม
พุทธเกษตรวัดโนนเมืองในปีการศึกษา 
2554 
 

อ.สุชาดา   
วงศ์สวาสดิ์
และคณะ 

9.โครงการบริการวิชาการ
แก่สังคมเร่ือง สนับสนุน
บริการวิชาการแก่
หน่วยงาน หรือ องค์กรต่าง 

ต.ค 52- 
ก.ย. 53  

1.ผู้รับบริการมีความพึง
พอใจต่อโครงการอยู่ใน
ระดับมากขึ้นไป 
 

1.ผลการประเมินความพึงพอใจ
ในภาพรวม คะแนนเฉลี่ย 4.45 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.55 
 

การวิจัยเร่ืองภาวะสุขภาพ  พฤติกรรม
สุขภาพของสตรีวัยทอง ในเขตเทศบาล
เมืองนคร นครราชสีมา 
จากการด าเนินโครงการบริการวิชาการแก่

อ.ฉัตรทอง 
และคณะ 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

ๆในจังหวัดนครราชสีมา สังคม ในปีงบประมาณ 2553 มีหญิงในวัย
ผู้ใหญ่ตอนกลางมารับบริการถึงร้อยละ 
54.65   และจะสอบถามถึงการปฏิบัติตนให้
เหมาะสมกับวัย  การเตรียมตัวเข้าสู่วัยทอง 
และอาการของหญิงวัยทอง 
        จากการที่หญิงวัยทองต้องมีการ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในร่างกาย  จากการ
หมดประจ าเดือนเกิดขึ้น  ถึงแม้จะเป็น
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  ก็อาจท าให้หญิง 
วัยทองเกิดความไม่สุขสบาย  และ
ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพต่อหญิงวัยทองได้    
คณะผู้วิจัยจึงได้สนใจศึกษาในกลุ่มหญิงวัย
ทอง  และน ามาท าวิจัยเพื่อให้สามารถน ามา
บูรณาการกับงานบริการวิชาการแก่สังคม   
 สิ่งที่ได้รับจากการท าวิจัย  พบว่า
พฤติกรรมสุขภาพของหญิงวัยทองในด้าน
การรับประทานอาหาร  การออกก าลังกาย  
การนอน  การท าความสะอาดร่างกาย  



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

สุ ข ภ า พ ท า ง เ พ ศ   สุ ข ภ า พ จิ ต แ ล ะ
ความเครียด สุขภาวะของครอบครัว   กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีพฤติกรรมที่เหมาะสม   
ยกเว้นด้านการออกก าลังกาย  และสุขภาพ
ทางเพศ   ส่วนด้านความรู้ของสตรีวัยทอง
ยังขาดความรู้ในเร่ืองของฮอร์โมนเพศหญิง
ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย  
 งานวิจัยที่ได้จะน าไปใช้ในงาน
บริการแก่สังคม  โดยการน าข้อมูลไป
ประกอบการวางแผนท ากิจกรรมส่งเสริม
สุ ข ภ า พส ต รี ก่ อ น แ ล ะ หลั ง วั ย ห ม ด
ประจ าเดือน  เพื่อแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับสตรี
วัยหมดประจ าเดือนที่เกิดขึ้นและให้หญิง
วัยทองมีคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป   

10.โครงการบูรณาการการ
บริการวิชาการแก่สังคมสู่
การจัดการเรียนการสอน
วิชาการสอนและ การให้

พ.ย. 53 
–พ.ค. 54  

-นักศึกษามีทักษะการให้
ค าปรึกษาเพื่อการเลิกบุหร่ี
เพิ่มมากขึ้น 
-นักศึกษามีความพึงพอใจต่อ

- รายงานการวิจัยเร่ือง ผลของโปรแกรมการ
จัดการเรียนการสอนวิชาการควบคุมยาสูบ
ต่อความรู้ ทัศนคติ และทักษะการให้
ค าปรึกษาเพื่อการเลิกบุหร่ีของนักศึกษา

อ.สมจิตต์ 
เวียงเพิ่ม และ
คณะ 



 

กิจกรรม / โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

การประเมินผลโครงการ การประเมินผลการบูรณาการฯ 
 

ผู้รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ ผลการประเมิน 

ค าปรึกษา เร่ือง  การ
ควบคุมยาสูบเพื่อการเลิก
บุหร่ี 

การเข้าร่วมโครงการอยู่ใน
ระดับมาก 
 

พยาบาล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


